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CONSILIUL 

JUDEȚEAN 

CLUJ 

SPITALUL DE BOLI PSIHICE CRONICE 

BORȘA 

LOC. BORȘA  STR. PRINCIPALĂ  

NR.258 JUDEȚUL CLUJ 

ROMÂNIA 
TEL: 0264355287   FAX: 0264355297 

E-MAIL: office@spitalpsihiatrieborsa.ro 
WEB: spitalpsihiatrieborsa.ro 

 

 

 

Nr. 166/15.01.2026                                                                                  VIZAT 

COLEGIUL MEDICILOR CLUJ 

 

 

 

 Anunț organizare concurs conform Ord.M.S. nr.166/2023 

 

 

 

      Spitalul de Boli Psihice Cronice Borșa, cu sediul în localitatea Borșa, strada Principală nr. 

258, județul Cluj, organizează în data de 05.02.2026 ora 10.00 concurs, pentru ocuparea unui 

post vacant, 0.5 normă, cu durata timpului de muncă de 3,5 ore/zi medic specialist 

confirmat în specialitatea medicină internă, în cadrul Ambulatoriului integrat – cabinet 

Medicină Internă al unității, perioadă nedeterminată. 
        La concurs se pot înscrie candidații care îndeplinesc cumulativ, criteriile generale și 

specifice. 
 

Criterii generale de participare la concurs: 

 

a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat 

parte la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei 

Elveţiene;  

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 

c) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza 

adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 

d) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice 

potrivit cerinţelor postului scos la concurs, inclusiv condițiile de exercitare a profesiei ; 

e) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, 

contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals 

ori contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată 

la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia 

situaţiei în care a intervenit reabilitarea; 

f) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a 

ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit 

pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii 

ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii; 

g) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul 

naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a 

unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind 

organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările 

ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h). 
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Criterii specifice de participare la concurs: 

-Diplomă de licență în medicină generală 

-Stagiu de rezidențiat terminat 

-Certificat de confirmare prin ordin al ministrului sănătății de medic în specialitatea Medicină 

internă 

-Certificat de Membru de la Colegiul Medicilor din România avizat, asigurare malpraxis 

 

   Pentru posturile publicate cu fracţiune de normă, nu pot candida medici rezidenţi aflaţi în 

ultimul an de pregătire. 

 

Concursul  constă în următoarele probe: 

Concursul pentru ocuparea unui post vacant sau temporar vacant constă în următoarele etape: 

a) selecţia dosarelor de înscriere şi stabilirea punctajului rezultat din analiza şi evaluarea 

activităţii profesionale şi ştiinţifice pentru proba suplimentară de departajare (proba D), 

prevăzută în anexa nr. 3 la ordin; 

b) proba scrisă; 

c) proba clinică ; 

 

  Se pot prezenta la etapa/proba următoare numai candidaţii declaraţi admişi la etapa 

precedentă. 

  Sunt declaraţi admişi candidaţii care au obţinut minimum 50 de puncte la proba scrisă, 

respectiv 50 de puncte la proba clinică/practică, după caz. 

   În urma susţinerii tuturor probelor vor fi declaraţi admişi candidaţii care au realizat un punctaj 

minim de 50 de puncte, în urma calculării mediei aritmetice. Fiecare probă a concursului va fi 

notată cu maximum 100 puncte.  

 

   Obținerea postului se face strict în ordinea descrescătoare a punctajului realizat. 

   Pentru stabilirea clasificării finale a candidaţilor pe fiecare post publicat, în cazul candidaţilor 

cu punctaje egale, după desfăşurarea tuturor probelor de concurs, se declară admis candidatul 

care a obţinut punctajul cel mai mare la proba scrisă (B), iar dacă egalitatea se menţine 

candidaţii aflaţi în această situaţie vor fi departajaţi pe baza punctajului obţinut la proba 

suplimentară de departajare (proba D), prevăzută în anexa nr. 3 la ordin, anunţat odată cu 

selecţia dosarelor de concurs. 

 

 

Pentru înscrierea la concurs, candidații vor depune la compartimentul resurse umane un 

dosar de înscriere, care va cuprinde următoarele acte: 

a) formularul de înscriere la concurs, conform modelului prevăzut în anexa nr. 2 la Hotărârea 

Guvernului nr. 1.336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi 

dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice (HG 

nr. 1.336/2022); 

b) copia de pe diploma de licenţă şi certificatul de medic specialist sau primar  

c) copie a certificatului de membru al organizaţiei profesionale cu viza pe anul în curs; 
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d) dovada/înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancţiunile prevăzute la 

art. 455 alin. (1) lit. e) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. 

d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma în domeniul sănătăţii, republicată, cu 

modificările şi completările ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 

460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog şi chimist, înfiinţarea, 

organizarea şi funcţionarea Ordinului Biochimiştilor, Biologilor şi Chimiştilor în sistemul 

sanitar din România; 

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut în anexa nr. 3 la Ordinul M.S. 

nr.166/2023; 

f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 

g) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni 

prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu 

privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra 

minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea 

Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii 

înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, 

precum şi orice entitate publică sau privată a cărei activitate presupune contactul direct cu copii, 

persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care 

presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane; 

h) adeverinţă medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către 

medicul de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni 

anterior derulării concursului; 

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate 

în termen de valabilitate; 

j) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de 

nume, după caz; 

k) curriculum vitae, model comun european. 

    Documentele prevăzute la alin. (2) lit. d) şi f) sunt valabile 3 luni şi se depun la dosar în 

termen de valabilitate. 

    Copiile de pe actele prevăzute la lit. b), c), i) şi j) se prezintă însoţite de documentele 

originale, pentru certificare cu menţiunea "conform cu originalul" de către secretarul comisiei 

de concurs. 

    Documentul prevăzut la lit. f) poate fi înlocuit cu o declaraţie pe propria răspundere privind 

antecedentele penale. În acest caz, candidatul declarat admis la selecţia dosarelor are obligaţia 

de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului prevăzut la lit. f), anterior datei 

de susţinere a probei scrise şi/sau probei practice 

     

     

   Adeverinţa care atestă starea de sănătate conţine, în clar, numărul, data, numele emitentului 

şi calitatea acestuia, în formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sănătăţii.  

 

 

Termenul de depunere al dosarelor (10 zile lucrătoare de la afișare): 29.01.2026 ora 14.00, la 

sediul instituției. 

Înscrierea candidaților la concurs se va face la sediul Spitalului de Boli Psihice Cronice Borșa 

până la data de 29.01.2026 ora 14.00 la Compartimentul Resurse Umane. 

Data publicării și afișării anunțului de concurs este: 15.01.2026. 

Concursul se va desfățura la sediul instituției, loc. Borșa str. Principală nr.258, jud. Cluj. 
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TEMATICA pentru concursul de ocupare de post specialitatea MEDICINĂ INTERNĂ  

 

I. PROBA SCRISĂ 

II. PROBA CLINICĂ  

 

I. PROBA SCRISĂ 

 1. Bronsita cronica. Emfizemul pulmonar. Bronhopneumopatia cronica obstructive (1)  

2. Pneumoniile (1)  

3. Astmul bronsic (1)  

4. Abcesul pulmonar (1)  

5. Cancerul bronhopulmonar (1)  

6. Tuberculoza pulmonara a adultului (forme clinice, diagnostice, principii de tratament) (1)  

7. Pleureziile (1)  

8. Sindroamele mediastinale (1)  

9. Alveolite fibrozante acute si cronice (1)  

10. Insuficienta respiratorie (1)  

11. Endocardita bacteriana subacuta (2)  

12. Valvulopatii mitrale si aortice (2)  

13. Tulburarile de ritm ale inimii (2)  

14. Tulburarile de conducere ale inimii (2)  

15. Pericarditele (2)  

16. Miocardite si cardiomiopatii (2)  

17. Cardiopatia ischemica (Angina pectorala stabila si instabila, infarctul miocardic acut) (2) 

18. Edemul pulmonar acut cardiogen si noncardiogen (2)  

19. Socul cardiogen (2)  

20. Moartea subita cardiaca (2)  

21. Cordul pulmonar cronic (2)  

22. Insuficienta cardiaca congestive (5)  

23. Tromboembolismul pulmonar (2) 

 24. Hipertensiunea arteriala esentiala si secundara (2)  

25. Tromboflebitele (2)  

26. Bolile aortei si arterelor periferice (2)  

27. Glomerulonefrite acute, rapid progresive si cronice (4)  

28. Sindromul nefrotic (4)  

29. Nefropatii insterstitiale acute si cronice (4)  

30. Litiaza renala. Infectiile urinare. Pielonefritele (4)  

31. Insuficienta renala acuta (4)  

32. Insuficienta renala cronica (4)  
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33. Rinichiul de sarcina (4)  

34. Esofagita de reflux. Hernia hiatala (5)  

35. Ulcerul gastric si duodenal (5)  

36. Cancerul gastric (3)  

37. Suferintele stomacului operat (3)  

38. Colita ulceroasa si boala Crohn (3)  

39. Cancerul colonului (3)  

40. Cancerul rectal (3)  

41. Hepatitele virale (3)  

42. Hepatita cronica (6)  

43. Cirozele hepatice (3)  

44. Insuficienta hepatica si encefalopatia portalsistemica (7)  

45. Litiaza biliara (3)  

46. Icterele (3)  

47. Pancreatite acute si cronice (3)  

48. Cancerul de pancreas (3)  

49. Hemoragiile digestive superioare (7) 

 50. Anemiile feriprive (8)  

51. Anemiile megaloblastice (8)  

52. Anemiile hemolitice (8)  

53. Leucoza acuta (8)  

54. Leucoza limfatica cronica (8)  

55. Sindromul mieloproliferativ (leucoza mieloida cronica, policitemia vera, trombocitemia 

esentiala, metaplazia mieloida cu mieloscleroza) (8)  

56. Limfoame maligne (8)  

57. Sindroame hemoragipare, de cauza trombocitara, vasculara si prin tulburari de coagulare 

(8)  

58. Diabetul zaharat (1)  

59. Reumatismul articular acut (1)  

60. Poliartrita reumatoida (9)  

61. Artritele seronegative, artritele infectioase si prin microcristale (9)  

62. Artrozele (9)  

63. Sciatica vertebrala (9)  

64. Colagenoze (lupus eritematos, sclerodermia, dermato-miozite, boala mixta de tesut 

conjunctiv (9) 

 65. Vasculite sistemice (9)  

66. Intoxicatia acuta barbiturica (12)  

67. Intoxicatia acuta cu compusi organo-fosforici (12)  

68. Sindromul meningeal. Meningita acuta tuberculoasa, meningita acuta limfocitara benigna, 

meningita cerebrospinala meningococica (10)  

69. Hipertiroidismul (6)  

70. Diagnosticul pozitiv si diferential al comelor. Principii de tratament (11)  

71. Aterogeneza si ateroscleroza (2)  

72. Dislipidemiile (2)  

73. Obezitatea (2)  
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II.  PROBA CLINICĂ Cazul clinic se va alege din tematica probei scrise  

BIBLIOGRAFIE  

1. Medicină Internă - L. Gherasim, vol.1 ed. a II-a, Ed. Medicală 2001  

2. Medicină Internă - L. Gherasim, vol.2 ed. I, Ed. Medicală 1996  

3. Medicină Internă - L. Gherasim, vol.3 ed. I, Ed. Medicală 1998  

4. Medicină Internă - L. Gherasim, vol.4, Ed. Medicală 2002  

5. Ghid de Practică Medicală - vol.1, Ed. Infomedica 1999  

6. Ghid de Practică Medicală - vol. 2, Ed. Infomedica 2001  

7. Tratat de Gastroenterologie - M. Grigorescu, O. Pascu, Ed. Tehnică, 1996  

8. Hematologie - D. Mut Popescu, Ed. Medicală 1998  

9. Compendiu de Reumatologie - E. Popescu, R. Ionescu, Ed. Tehnică, ed. a III-a, 1999  

10. Boli Infecţioase - M. Chiotan, Ed. Naţional 1998  

11. Neurologie - C. Popa, Ed. Naţional 1997 12. G. Mogoş - Intoxicaţii acute. Diagnostic. 

Tratament, Ed. Med., 1981 

 

Calendarul desfășurării concursului/examenului: 

 

PUBLICARE ANUNȚ 15.01.2026  

DEPUNERE DOSARE 29.01.2026 14.00 

SELECȚIE/AFIȘARE REZULTAT SELECȚIE 

DOSARE  

30.01.2026 14.00 

DEPUNERE CONTESTAȚII 02.02.2026 14.00 

AFIȘARE REZULTATE CONTESTAȚII 03.02.2026 14.00 

PROBA SCRISĂ 05.02.2026 10.00 

AFIȘARE REZULTATE PROBA SCRISĂ 09.02.2026 13.00 

DEPUNERE CONTESTAȚII 10.02.2026 13.00 

AFIȘARE REZULTATE CONTESTAȚII 11.02.2026 13.00 

SUSȚINEREA PROBEI CLINICE 16.02.2026 10.00 

AFIȘARE REZULTATE PROBA CLINICĂ 17.02.2026 13.00 

DEPUNERE CONTESTAȚII 18.02.2026 13.00 

AFIȘARE REZULTATE CONTESTAȚII 19.02.2026 13.00 

AFIȘARE REZULTATE FINALE 19.02.2026 15.00 

 

   Candidații vor fi declarați admiși în funcție de punctajul (media aritmetică a punctajelor 

obținute). 

 

   Încadrarea candidaţilor declaraţi admişi se face prin act administrativ al conducătorului 

unităţii care a organizat concursul. 

Actul administrativ se emite în termen de 3 zile de la afişarea rezultatelor finale ale concursului, 

încadrarea urmând a se face în termen de maximum 15 zile de la afişarea rezultatelor finale ale 

concursului. 
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   Perioada de probă este de 90 zile calendaristice de la data încheierii contractului individual 

de muncă, conform prevederilor art.31 din Codul Muncii. 

 

   Înscrierile la concurs se fac la sediul unității, str. Principala nr.258, loc. Borșa, jud.Cluj, la 

compartimentul RUNOS, în termen de 10 zile lucrătoare de la apariția acestui anunț. 

    Relații suplimentare se pot obține la tel.:0264355287, sau pe adresa de e-mail: 

runos@spitalpsihiatrieborsa.ro. 
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