ROMANIA
JUDETUL CLU]J
CONSILIUL JUDETEAN

SPITALUL DE BOLI PSIHICE CRONICE
LOC. BORSA NR.258 JUD.CLUJ

TEL: 0264355287 FAX: 0264355297 AP,l/{E)@AT

E-MAIL: spitalborsa@yahoo.com MANAGER

WEB: spitalpsihiatrieborsa.ro Ec.}}?a Jucan

Operator date cu caracter personal: 17412 (/)7 -

Nr. 4609 /29.12.2016 : 1\ 536
ANUNT ‘

Avand in vedere:

-HG nr.497/2010 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si desfasurare a
concursului si a examenului pentru ocuparaea posturilor vacante si temporar vacante, precum
si stabilirea criteriilor de evaluare a performantelor profesionaler individuale la promovare prin
examen a personalului contractual din sistemul sanitar.

Spitalul de Boli psihice Cronice Borsa organizeaza in data de 26.01.2017 ora 9.30, concurs
pentru ocuparea urmatoarelor posturi:

- 1 POST DE ASISTENT MEDICAL NUTRITIE DIETETICA PERIOADA

NEDETERMINATA ;

- 1 POST DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT PERIOADA
NEDETERMINATA,;

- S5POST DE INFIRMIER PERIOADA NEDETERMINATA;

- 2 POSTURI INGRIJITOARE PERIOADA NEDETERMINATA;

I.-Coditiile generale de participare la concurs:

a) are cetitenia romani, cetifenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartindnd Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are varsta minima reglementati de prevederile legale;

d) are capacitate deplind de exercitiu;

e) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

g) nu a fost condamnati definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra
statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legdtura cu serviciul, care impiedicd infaptuirea
justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar



face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea.

I1.-Conditii specific de participare la concurs:

e pentru ocuparea a 1 post de asistent medical nutritie dietetica SSD
- diploma de absolvire a invatamantului superior de 3 ani in specialitate
- 6 luni vechime ca asistent medical

e pentru ocuparea 1 post de asistent medical generalist debutant PL

-diploma de scoala sanitara postliciala sau echivalenta,sau

-diploma de studii postliciale prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr.797/1997
e pentru ocuparea a 5 posturi de infirmier

-scoala generala

-curs de perfectionare infirmier
e pentru ocuparea a 2 posturi de ingrijitoare

-scoala generala

Concursul va consta in sustinerea unei probe scrise, interviu si proba practica.
Calendarul desfasurarii concursului:

Dosarele de inscriere la concurs de depun la Compartimentul Resurse Umane al
institutiei pana la data de 10.01.2017 ora 16.00.

Rezulatatul selectarii dosarelor de inscriere se afiseaza pe site-ul Spitalului de Boli
Psihice Cronice Borsa si la avizierul unitatii in termen de trei zile lucratoare de la expirarea
termenului de depunere a dosarelor de concurs.

Proba scrisa va avea loc in data de 26.01.2017, ora 9.30 la sediul Spitalului de Boli
Psihice Cronice Borsa nr.258 judetul Cluj (modificarea orei si locatiei desfasurarii concursului
se va afisa la avizierul unitatii si pe pagina de internet a Spitalului de Boli Psihice Cronice
Borsa).

Se pot prezenta la urmatoarea etapa a concursului numai candidatii declarati admisi la
etapa precedent.

Interviul va avea loc in data de 31.01.2017, ora 9.30.

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se face prin afisare la avizierul
unitatii si pe pagina de internet a Spitalului de Boli Psihice Cronice Borsa, in termen de
maximum o zi lucritoare de la data finalizarii probei.

Contestatiile privind selectia dosarelor, rezultatului probei scrise si a interviului, se pot
depune in termen de cel mult o zi lucratoare de la data afisarii rezultatului selectei
dosarelor,rezultatul probei scrise si a interviului.

Comunicarea  rezultatelor la  contestatiile =~ depuse  privind  selectia
dosarelor,rezultatuluiprobei scrise si a interviului se face prin afisarea la avizierul unitatii si pe



pagina de internet a Spitalului de Boli psihice Cronice Borsa in termen de o zi lucratoare de la
expirarea termenului de depunere a contestatiilor pentru fiecare proba.

Dosarul de concurs va contine in mod obligatoriu urmatoarele documente:

(1) Pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine
urmétoarele documente:

a) cerere de inscriere la concurs adresatd conducatorului autoritafii sau institutiei publice
organizatoare;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii,
dupa caz;

¢) copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea
unor specializéri, precum si copiile documentelor care atestéd indeplinirea conditiilor specifice
ale postului solicitate de autoritatea sau institufia publicd;

d) carnetul de munca sau, dupi caz, adeverintele care atestd vechimea in munca, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor, in copie;

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care
sa-] faca incompatibil cu functia pentru care candideaza,

f) adeverintd medicala care sa ateste starea de sdnétate corespunzatoare eliberatd cu cel mult
6 luni anterior deruldrii concursului de cétre medicul de familie al candidatului sau de citre
unitatile sanitare abilitate;

g) curriculum vitae.

Adeverinta care atesta starea de sindtate contine, in clar, numérul, data, numele emitentului
si calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In cazul documentului prevazut la alin. (1) lit.e), candidatul declarat admis la selectia
dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente
penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai
tarziu pana la data desfasurérii primei probe a concursului.

Actele prevazute la alin. 1 lit. b) - d) vor fi prezentate i in original in vederea verificarii
conformitatii copiilor cu acestea.

Candidatii vor fi declarati admisi in functie de punctajul (media aritmetica a punctajelor
obtinute la proba scrisa si interviu)

Prezentarea la post se face in termen de maxim 15 zile calendaristice de la data afisarii
rezultatelor concursului.

Perioada de proba este de 90 zile calendaristice de la data incheierii contractului
individual de munca,conform prevederilor oart.31 din Codul Muncii.

Alaturat anexam tematica si bibliografia pentru concurs.

Anuntul a fost publicat in Adevarul de Clyj in data de 29.12.2016.

Informatii suplimentare se pot obtine de la Compartimentul Resurse Umane, al spitalului de
Boli Psihice Cronice Borsa nr.258 jud.Cluj, telefon 0264 - 355287 si pe site-ul unitatii
www.spitalpsihiatrieborsa.ro
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU POSTUL ASISTENT
NUTRITIONIST

TEMATICA.

1.BAZELE FIZIOLOGICE ALE NUTRITIEL.

STUDIUL PRODUCERII DE ENERGIE
NUTRIENTI REGLATORI
ADITIVI SI ANTIOXIDANTI ALIMENTARL

2.NUTRITIA IN PROMOVAREA SANATATII.

EVALUARE STATUSULUI NUTRITIONAL.
PLANIFICAREA UNEI DIETE ECHILIBRATE
ALIMENTATIA SANATOASA LA DIFERITE GRUPE DE VARSTA.

3.NUTRITIA CLINICA.

BOLILE GASTRICE SI INTESTINALE.
AFECTIUNILE COLECISTULUI SI PANCREASULUI.
HEPATICE.
BOLI RENALE.

DIABETUL ZAHARAT.



GUTA.
AFECTIUNI NEOPLAZICE.
OBEZITATE SI DISLIPIDEMII.
DENUTRITIE.
AFECTIUNI MUSCULOSCHELETICE.

BIBLIOGRAFIE.,

1. Nutritia clinica-Manual pt studenti si rezidenti,sub
red.Dr.Serafinceanu,Editura medicala,Bucuresti,2013.

2.0rdinul M.S. nr.916/2006,privind infectiile nosocomiale.
3.Legea nr.487/2002,legea sanatatii mintale.

4.Legea nr.132/2010-privind colectarea selective a deseurilor in
institutiile publice.

5.0rdinul 261/2007,privind curatarea ,dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare

6.Ordinul nr.219/2002,privind colectarea,transportul si depozitarea
deseurilor.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU OCUPAREA POSTULUI
| DE ASISTENT MEDICAL

L.-Urgente medico-chirurgicale - de Lucretia Titirca;

2.-Tehnici de evaluare si ingrijire acordarte de asistentii medicali- de
Lucretia Titirca;

3.-Manual de medicina interna pentru scoli postliceeale —I.Borundel;
4.- -Ordinul M.S.nr.916/2006, privind infectiile nosocomiale
5.-0Ordinul MSP nr.1226/03.12.2012, privind gestionarca deseurilor

rezultate din activitati medicale

0.-Ordinul 261/2007, privind curatarca,dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare.
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DE INFIRMIER

 BIBLIOGRAFIE

-Programul National de pregatire a infirmierelor
OAMGMAMR 2011.

-Ordinul M.S.nr.916/2006, privind infectiile nosocomiale
-Ordinul MSP nr.1226/03.12.2012, privind gestionarea
descurilor rezultate din activitati medicale

-Ordinul 261/2007, privind curatarea,dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE PENTRU OCUPAREA POSTULUI

DE INGRIJITORE

BIBLIOGRATIE

:—Progmn"ml National de pregatire a infirmicrelor
OAMGMAMR 2011,

-Tehnica ingrijirii bolnavului —Lucretia Titirca

~Ordinul M.S.nr.916/2006, privind infectiile nosocomiale
~Ordinul MSP nr.1226/03.12.2012, privind gestionarea
descurilor rezultate din activitati medicale

~Ordinul 26]/200’7-,'1)1*ivind curiutarea,dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare.
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